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Haftalik Influenza (Grip)
Siirveyans Raporu

OZET
2023/3. Hafta (16 — 22 Ocak 2023)

Ulkemizde 2023 yili 3. hafta aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlari ile bagvuran
ayaktan hastalardan Sentinel Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) Siirveyansi kapsaminda alinan
256 solunum yolu numunesinde 78 (%30,5) influenza viriisii (12 tiplendirilmeyen influenza A,
25 influenza A (H1N1), 32 influenza A (H3N2), 9 influenza B), 51 (%19,9) Diger Solunum
Yolu Viriisii (DSYV), 5 (%2,0) influenza ve DSYV ko-enfeksiyonu tespit edilmistir. 51
DSYV’nin %33,3’tinii Respiratuar Sinsityal Virus (RSV), %25,5’ini Rhinovirus, %7,8’ini
Human coronavirus olusturmustur. 2022/40. ve 2023/3. haftalar arasinda calisilan 2897
numunede 692 (%23,9) influenza viriisii (121 tiplendirilmeyen influenza A, 78 influenza A
(HIN1), 466 influenza A (H3N2), 27 influenza B), 668 (%23,1) DSYV, 101 (%3,5) influenza
ve DSYV ko-enfeksiyonu tespit edilmistir. 668 DSYV’nin %30,1’ini Rhinovirus, %21,3 tini
RSV, %16,9’unu Human coronavirus olusturmustur (tablo 2). H. coronavirusler tist solunum
yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-19 hastaligina neden
olan SARS-CoV-2 viriisii ile karigtirnlmamalidir.

Belirlenmis hastanelere 2023/3. hafta Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (SARI) nedeni ile
yatan hastalardan Sentinel SARI Siirveyanst kapsaminda alinan 175 solunum yolu
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numunesinde 28 (% 16,0) influenza virtisii (1 tiplendirilmeyen influenza A, 6 influenza A
(H1N1), 16 influenza A (H3N2), 5 influenza B), 47 (% 26,9) DSYV, 2 (% 1,1) influenza ve
DSYV ko-enfeksiyonu tespit edilmistir. 47 DSY V’nin % 29,8’ini RSV, % 27,7 sini Rhinovirus
olusturmustur. 2022/40. ve 2023/3. haftalar arasinda ¢alisilan 2206 numunede 184 (%8,3)
influenza viriisii (12 tiplendirilmeyen influenza A, 33 influenza A (H1N1), 125 influenza A
(H3N2), 14 influenza B), 871 (%39,5) DSYV, 30 (%1,4) influenza ve DSYV ko-enfeksiyonu
tespit edilmistir. 871 DSYV’nin % 31,3’tinii RSV, % 23,0’ 11 Rhinovirus olusturmustur (tablo
3).

Belirlenmis hastanelere 2023/3. hafta grip benzeri hastalik semptomlari ile bagvuran ayaktan
hastalardan alinan 58 solunum yolu numunesinde 14 (%24,1) influenza viriisi (4
tiplendirilmeyen influenza A, 4 influenza A (H1N1), 4 influenza A (H3N2), 2 influenza B), 15
(% 25,9) DSYV tespit edilmistir. 15 DSYV’nin % 20,0’m1 RSV, % 20,0’in1 Rhinovirus
olusturmustur. 2022/40. ve 2023/3. haftalar arasinda calisilan 438 numunede 80 (%18,3)
influenza virtisii (17 tiplendirilmeyen influenza A, 11 influenza A (H1N1), 44 influenza A
(H3N2), 8 influenza B), 139 (%31,7) DSYV, 5 (%1,1) influenza ve DSYV ko-enfeksiyonu
tespit edilmistir. 139 DSYV’nin % 20,9’unu Rhinovirus, % 20,9’unu RSV olusturmustur (tablo
4).

Tablo 1. Aile hekimlerine ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hasta ve belirlenmis hastanelere
SARI nedeni ile yatan ve ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalarin (numune alinan) cinsiyet
ve yas dagilimi, Sentinel Influenza Siirveyansi, 2022-2023.

Aile Hekimi Belirlenmis Hastaneler

ILI (n:2897) | SARI (n:2206) | ILI (n:438)
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 %
Erkek 1258 43,4 1341 60,8 206 47,0
Kadin 1639 56,6 865 39,2 232 53,0
Yas gruplan
<1 6 0,2 554 25,1 21 4,8
1-4 61 2,1 313 14,2 50 11,4
5-14 633 21,9 241 10,9 101 23,1
15-64 2063 71,2 419 19,0 245 55,9
>65 134 4,6 679 30,8 21 4,8
Toplam 2897 100,0 2206 100,0 438 100,0
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Tablo 2. Aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlari ile basvuran ayaktan hastalardan
alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel ILI Siirveyansi, 2022-2023.

2023/3. Hafta 2022/2023 Sezonu
) (3 Ekim 2022 - 22 Ocak
(16 - 22 Ocak 2023) 2073)
Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 78 30,5 692 23,9
influenza A 69 88,5 665 96,1
Inf A* 12 17,4 121 18,2
InfA HIN1 25 36,2 78 11,7
Inf A/H3N2 32 46,4 466 70,1
influenza B 9 11,5 27 3,9
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 51 19,9 668 23,1
Adenovirus 6 11,8 73 10,9
Birden fazla DSYV 6 11,8 83 12,4
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-0C43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 4 7.8 113 16,9
Enterovirus 0 0,0 4 0,6
H. bocaviriis 1 2,0 12 1,8
H. metapneumovirus 3 5,9 8 1,2
Mycoplasma pndunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 1 2,0 30 45
Parechovirus 0 0,0 2 0,3
Rhinovirus 13 25,5 201 30,1
RSV 17 33,3 142 21,3
Diger 0 0,0 0 0,0
influenza ve DSYV pozitif numune [ 5 [ 20 | 101 | 35
Negatif numune | 122 | 477 | 1436 | 496
Cahsilan numune 256 100,0 2897 100,0

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A
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INF A (Tiplendirilmeyen) wmiNF AHIN] == iNF AHIN? INFB w=mBirden fagla influenza —#—Influenza pozitiflik yiizdesi
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Sekil 1. Sentinel ILI Siirveyans1 kapsaminda alinan numunelerdeki influenza alt tipleri, sayis1 ve
influenza pozitiflik yiizdesi, 2022-2023.
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*: Ulkemizde 2019/2020 sezonu 2020/11. hafta COVID-19 pandemisi nedeni ile Siirveyans durdurulmustur.

Sekil 2. Sentinel ILI siirveyans1 kapsaminda alinan numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi,
Tiirkiye ve Avrupa, 2017-2023.
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*Surveillance site type:
+ Non-sentinel: Data abtained from non-sentinel systems as indicated by the reporting country. Data reported in this category may include outbreak investigation, universal testing, testing at point of care or other systems apart from sentinel surveillance.
+ Sentinel: Dats obtained from sentinel surveillance as indicated by the reporting country. Sentinel surveillance systems collect high-quality data in a timely manner systematically and routinely from sentinel surveillance sites representatives of the population under surveillance
+ Type not defined: Source of data not indicated by the reporting country neither as sentinel nor as non-sentinel surveillance. These data may include sentinel or nan-sentinel surveillance sources or bath.

Copyright World Health O (WHO) [2022], All Rights Reserved Calendar type: 15O 8601 Data source: FluNet (hitps//vwwwwha.int/toolsflunet)

Sekil 3. influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, Diinya, 2017-2023.
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Sekil 4. influenza viriisii pozitif ILI vakalarinin yas gruplarina gore influenza alt tipi dagilim,
Sentinel ILI Siirveyansi, 2022-2023.
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Sekil 5. ILI nedeni ile ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri

(DSYV) alt tipi, DSYYV pozitiflik yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2022-2023.
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Sekil 6. Diger solunum yolu viriisleri (DSYV) pozitif ILI vakalarimin yas gruplarina gore DSYV
alt tipi dagilimi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2022-2023.
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Sekil 7. Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda haftahk alinan numune
basvurular icerisindeki influenza benzeri hastalik yiizdesi, 2022-2023.
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Sekil 8. Aile hekimlerine bagvuran bireyler (poliklinik bagvurusu) arasinda grip benzeri (IL1)

hastahik yiizdesi, Sentinel ILI Sendromik Siirveyansi, Tiirkiye, 2018-2023.
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Sekil 9. Aile hekimlerine basvuran bireyler arasinda grip benzeri hastalik yiizdesinin yas
gruplarina gore dagilimi, Sentinel ILI Sendromik Siirveyansi, 2018-2023.
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Sekil 10. Aile hekimlerine basvuran bireylerin (poliklinik basvurulari) yas gruplarina gore
yiizde dagilimi, Sentinel ILI Sendromik Siirveyansi, 2018-2023 (a=b).
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Sekil 11. Aile hekimlerine grip benzeri hastalik (ILI) semptomlari ile basvuran bireylerin yas
gruplarina gore yiizde dagilimi, Sentinel ILI Sendromik Siirveyansi, 2018-2023 (a=b).
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Sekil 12. ILI nedeni ile aile hekimine basvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki DSYV
pozitiflik yiizdesi, Sentinel ILI Sendromik Siirveyansi, 2021-2023.
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Sekil 13. ILI nedeni ile aile hekimine basvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki DSYV
pozitiflik yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2021-2023.
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Tablo 3. Belirlenmis hastanelere agir akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI) nedeni ile yatan
hastalardan alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel SARI Siirveyansi, 2022-2023.

2023/3. Hafta 2022/2023 Sezonu
3 Ekim 2022 - 22 Ocak
(16 - 22 Ocak 2023) | ¢ 2023)
Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 28 16,0 184 8,3
influenza A 23 82,1 170 92,4
Inf A* 1 4,3 12 7,1
InfA HIN1 6 26,1 33 17,9
Inf A/H3N2 16 69,6 125 67,9
Influenza B 5 17,9 14 7,6
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 47 26,9 871 39,5
Adenovirus 9 19,1 75 8,6
Birden fazla DSYV 8 17,0 200 23,0
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 2 4,3 61 7,0
Enterovirus 0 0,0 3 6,7
H. bocaviriis 1 2,1 12 1,4
H. metapneumovirus 0 0,0 6 0,7
Mycoplasma pnunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 0 0,0 37 42
Parechovirus 0 0,0 4 0,0
Rhinovirus 13 27,7 200 23,0
RSV 14 29,8 273 31,3
Diger 0 0,0 0 0,0
influenza ve DSYV poritif numune | 2 | 112 | 30 | 14
Negatif numune | 98 | s60 | 1121 | 508
Cabsilan numune | 175 | 1000 [ 2206 | 1000

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karigtirrimamalidur.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A
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INF A (Tiplendiriimeyen) mmiNF AHIN] wmiNF AHIN? wwiNFB wwBirden fazla influenza =—t=influenza pozitiflik yizdesi
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Sekil 14. SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki influenza alt tipleri, sayis: ve
influenza pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2022-2023.

INF A miNF A HIN1 = INF A H3IN2 INFB Birden fazla influenza
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Influenza alt tipleri say1

Yas gruplan

Sekil 15. Influenza viriisii pozitif SARI vakalarinin yas gruplarina gore influenza alt tipi dagilima,
Sentinel SARI Siirveyansi, 2022-2023.
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)
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Sekil 16. SARI nedeni ile yatan hastalardan aliman numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri
sayisi, DSYV pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2022-2023.
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Diger solunum yolu viriisleri alt tipleri san

Yas gruplan
mm Adenovirns mmm Birden f371a DSYV e Coromavirus mmm Enterovirus
== Huoman bocavims e Hom. metapneumovirus s Parainfluenzavirus e Rhinovirus
RSV mm Difer = Parec hovirus

Sekil 17. Diger solunum yolu viriisleri (DSYV) pozitif SARI vakalarimin yas gruplarina gore
DSYV’ii alt tipi dagilimi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2022-2023.
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)
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Sekil 18. Sentinel SARI Siirveyans1 kapsaminda haftalik alinan numune sayisi ve hastaneye yatan
hastalar icerisindeki SARI yiizdesi, 2022-2023.
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Haftalar

Sekil 19. Belirlenmis hastanelere yatan hastalar icerisindeki SARI yiizdesi, Sentinel SARI
Sendromik Siirveyansi, 2017-2023.
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2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)

influenza (Grip) Siirveyans Raporu
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nedeniyle yatan hasta

hastanelere yatan hastalar arasinda SARI
yiizdesinin yas gruplarina gore dagilimi, Sentinel SARI Sendromik Siirveyansi, 2017-2023 (a=b).

Belirlenmis

Sekil 20
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)
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Sekil 21. Belirlenmis hastanelere yeni yatan hastalarin yas gruplarina gore yiizde dagilim,
Sentinel SARI Sendromik Siirveyansi, 2017-2023 (a=b).
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Sekil 22. Belirlenmis hastanelere SARI nedeni ile yatan hastalarin yas gruplarina gore yiizde
dagilimi, Sentinel SARI Sendromik Siirveyansi, 2017-2023.
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)

H Serviste yatan SARI vakalan 5 Yogun halamda yatan SART vakalan
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Sekil 23. Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numune
sayisimin haftalik ve yiizde dagilimi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2022-2023.

Yogun balam (n=357) 532
minfluenza pozitif (%0)
mDSYV pozitif (%4)
» influenza+DSYV (%)
Negatif (20)
Servis (n=1349) 50,4
0 20 40 60 20 100

Yiizde

Sekil 24. Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan ve numune alinan vakalarin
influenza ve diger solunum yolu viriisii pozitiflik yiizde dagilimi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2022-

2023.



influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)
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Haftalar

Sekil 25. SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki DSYV pozitiflik yiizdesi,
Sentinel SARI Siirveyansi, 2017-2023.
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Haftalar
*:2019/2020 sezonu 2020/11. hafta COVID-19 pandemisi nedeni ile Siirveyans durdurulmustur.

Sekil 26. SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki RSV pozitiflik yiizdesi,
Sentinel SARI Siirveyansi, 2017-2023.
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2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)

Influenza (Grip) Siirveyans Raporu
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2019/2020 sezonu 2020/11. hafta COVID-19 pandemisi nedeni ile Siirveyans durdurulmustur.
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Sekil 27. SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri

pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2023.
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2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)

Influenza (Grip) Siirveyans Raporu
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Sekil 28. SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri

2019/2020 sezonu 2020/11. hafta COVID-19 pandemisi nedeni ile Siirveyans durdurulmustur.
pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2023.
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)

Tablo 4. Belirlenmis hastanelere grip benzeri hastalik semptomlar1 ile bagvuran ayaktan
hastalardan alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, 2022-2023.

2023/3. Hafta 2022/2023 Sezonu
3 Ekim 2022 - 22 Ocak
(16 - 22 Ocak 2023) ( 2023)

Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 14 24,1 80 18,3
influenza A 12 85,7 72 90,0
Inf A* 4 33,3 17 23,6
Inf A HIN1 4 33,3 11 15,3
Inf A/H3N2 4 33,3 44 61,1
influenza B 2 14,3 8 10,0
Diger solunum yolu viriisti(DSYV) pozitif numune 15 25,9 139 31,7
Adenovirus 4 26,7 26 18,7
Birden fazla DSYV 2 13,3 28 20,1
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 0 0,0 16 11,5
Enterovirus 0 0,0 0 0,0
H. bocaviriis 1 6,7 4 29
H. metapneumovirus 1 6,7 1 0,7
Mycoplasma pndunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 1 6,7 6 43
Parechovirus 0 0,0 0 0,0
Rhinovirus 3 20,0 29 20,9
RSV 3 20,0 29 20,9
Diger 0 0,0 0 0,0
influenza ve DSYV pozitif numune | o | oo | s | 11
Negatif numune | 29 | 50,0 | 214 | 48,9
Cabsilan numune | 58 | 1000 | 43 | 1000

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A
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influenza (Grip)

Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)
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Haftalar

Sekil 29. ILI nedeni ile hastaneye bagvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki influenza
alt tipleri, sayis1 ve influenza pozitiflik yiizdesi, 2022-2023.

20

10

Influenza alt tipleri say1

LN

Sekil 30. T

INFA =INFAHIN] w=iINFAHIN? w»INFB =Birden fazla influenza

=1 1-4 5-14 1524 2534 3544 4554 55-64  65-74 =73

Yas gruplan

LI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalardan influenza viriisii pozitif olanlarin

yas gruplarina gore influenza alt tipi dagilimm, 2021-2023.

24



influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)
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Hafialar

Sekil 31. ILI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki diger
solunum yolu viriisleri sayisi, DSYV pozitiflik yiizdesi, 2022-2023.

=1

Diger solunum yolu viriisleri alt tipleri say1

m Adenovirus

14

m Human bocavims

Rhinovirus

3-14 15-24 2534 3544 45534 55364 63-74 =75
Yas gruplan
m Birden fazla DSYV = Coronavirus m Enterovirus
= Hum. metapneumovirus B Parechovirus m Parainfluenzavirus
RSV m Diger

Sekil 32. ILI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalarda saptanan diger solunum yolu
viriislerinin yas gruplarina gore alt tipi dagilimi, 2022-2023.
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)

Tiirkiye Geneli

n:259

mA*
m A (HIN1)

n:301
= A (H3N2)
=B

. n:439 @ Bil’del-l fazla influenza
Negatif

Sekil 33. Bolgelere gore influenza pozitiflik yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2022/40 -
2023/3. hafta (n:numune sayisi).

n:966 ' ' Tiirkiye Geneli
n:584
o Y V '

' n:264 L
mA*

® A (HIND)

" A (H3N2)
"B
“ Birden fazla influenza

n:80
Negatif

Sekil 34. Sentinel SARI Siirveyansimin yiiriitiildiigii illerdeki (Adana, Ankara, Erzurum,
Istanbul, izmir, Samsun) influenza pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2022/40

- 2023/3. hafta (n:numune sayisi).
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)

influenza pozitif numune sayisi
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Sekil 35. Haftalara gore sentinel numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi ve influenza alt

tipleri sayisi, Avrupa, 2022-2023.

Sentinel Hastane Verileri (Laboratuvar Onayh influenza Vakalari)
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Sekil 36. Haftalara gore yogun bakim iinitesine yatan influenza pozitif vakalarin dagilim,

Avrupa, 2022-2023.
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Sekil 37. Haftalara gore yogun bakim disindaki diger servislere yatan influenza pozitif

vakalari dagilimi, Avrupa, 2022-2023.
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)
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Sekil 38. Haftallk SARI vaka sayilar1 ve influenza ve SARS-CoV-2 (COVID-19) pozitiflik
yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi Avrupa, 2022-2023.
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Sekil 39. Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan numunelerde saptanan influenza alt
tipleri ve dagilimi, Avrupa, 2022-2023.
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Kaynak: Flue News Europe, Joint ECDC-WHO/Europe weekly influenza update

Sekil 40. Non-sentinel influenza siirveyansi kapsaminda alinan numunelerde saptanan
influenza viriisleri ve alt tipleri dagilimi, Avrupa, 2022-2023.
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influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2023/3. Hafta (16 - 22 Ocak 2023)

DUNYA

Virus Subtype* % Influenza Pos.**
A (HIN1)pdm09 0-10
A(H3) 1120
A (Not subtyped) 21-30
] >30
Data not available
Not applicable

Note: The available country data were joined in larger geographical areas with similar influenza

transmission pattems to be able to give an overview who. i
/Influenza_Transmission_Zones20180914.pdf). The displayed data reflect reports of the week from

26 December 2022 1o 08 January 2023, or up 1o two weeks before if no sufficient data were available for that area

** when total numbar of samples tested >100

The boundaries and names shown and the designations used on this map do nat imply the expression of any opinion whatsoever on the part of the World Health Organization e
concerning the legal status of any country, tarritory, city or area or of its authorities, or concarning the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps 5N World Health
represent approximate border lines for which there may not yet be full agreement. Organizatian

Data source: Global Influenza Surveillance and Response System (GISRS), FluNet (www.who.int/flunet)
Copyright WHO 2023. Al rights reserved

Sekil 41. Influenza bulas zonlarina gére solunum numunelerindeki influenza pozitiflik
yiizdesi, WHO, 20 Ocak 2023.
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Sekil 42. Diinya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2022-2023.
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Sekil 43. Kuzey yarim kiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2022-
2023.
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“Surveillance site type:
+ Non-sentinel: Data obtained from non-sentine! systems as indicated by the reporting country. Data reported in this category may include outbreak investigation, universal testing, testing at point of care or other systems apart from sentinel surveillance.
+ Sentinel: Data obtained from sentinel surveillance as indicated by the reporting country, Sentine! surveillance systems collect high-quality data in a timely manner systematically and routinely from sentine! surveillance sites representatives of the population under surveillance.
+ Type not defined: Source of data not indicated by the reporting country neither as sentinel nor as non-sentinel surveillance. These data may include sentinel or non-sentinel surveillance sources or both.
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Sekil 44. Giiney yarim kiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2022-
2023.
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Sekil 45. Bat1 Asya’da (dzerbeycan, Bahreyn, Birlesik Arap emirlikleri, Ermenistan, Gazze
Seridi, Giircistan, Irak, Israil, Katar, Kibris, Kuveyt, Liibnan, Sudi, Arabistan, Suriye, Tiirkiye,
Umman, Urdiin, Yemen) influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2022-2023.
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Sekil 46. Dogu Asya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2022-2023.
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Sekil 47. Giiney Asya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2022-2023.
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Sekil 48. DSO Avrupa’da Bélgesinde influenza alt tiplerine gore pozitif numune say
2022-2023.
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2022-2023 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIGi
Kuzey yarim kiirede 2022-2023 grip mevsiminde onerilen grip asisi icerigi, 25 Subat 2022
Dortlii (quadrivalan) asi icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (H1N1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh asi icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/ Darwin/6/2021 (H3N2) benzeri virds,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HLN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/ Darwin/9/2021 (H3N2) benzeri virdis,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdmO09 benzeri virtis,

- A/ Darwin/6/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-
vaccines-for-use-in-the-2022-2023-northern-hemisphere-influenza-season linkinden detayl
bilgilere ulasabilirsiniz.
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2022-2023 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIGi
Giiney yarim kiirede 2022-2023 grip mevsiminde onerilen grip asisi1 icerigi, 23 Eyliil 2022
Dortlii (quadrivalan) asi icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/ Sydney/5/2021 (H1N1)pdmO9 benzeri virtis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh asi icerigi;

- A/ Sydney/5/2021 (H1N1)pdmO9 benzeri viriis,

- A/ Darwin/6/2021 (H3N2) benzeri virds,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/ Sydney/5/2021 (H1N1)pdmO9 benzeri viriis,

- A/ Darwin/9/2021 (H3N2) benzeri virdis,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/ Sydney/5/2021 (H1N1)pdmO09 benzeri virtis,

- A/ Darwin/6/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

https://www.who.int/news/item/23-09-2022-new-recommendations-for-the-composition-
of-influenza-vaccines-in-2023-for-the-southern-hemisphere linkinden detayli bilgilere
ulasabilirsiniz.
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INFLUENZA (GRiP) SURVEYANSI

Mevsimsel grip iilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insani etkilemekte, genel olarak
bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatiglarina ve 6liimlere neden olmaktadir. Grip
(influenza), influenza viriislerinin etken oldugu, toplumda yaygin olarak goriilen, akut iist ve
alt solunum yolu enfeksiyonu belirti ve bulgulartyla seyreden bir hastaliktir.

Klinik influenza (grip) vaka tanimai:

Kiside baska bir nedenle agiklanamayan;

* ani baglangich ates (>38°C)/ates Gykiisii ve
* Okstiriik ve/veya
* bogaz agrist ile karakterize hastalik

Influenza vaka siiflamasi:

* Olast Vaka: Klinik tanimlama ile uyumlu vaka
* Kesin Vaka: Laboratuvar kriterleri ile dogrulanmis olast vaka

Influenza viriisii, en sik 6ksiirme ve hapsirma ile ortama sacilan damlaciklar yoluyla insandan
insana bulasir. Kontamine el ve diger nesneler de bulasmada rol alir. Influenza viriisiiniin
enfektivitesi etkenin tipine gore degigsmektedir. Buna bagh olarak da toplumda yayilma hizi
farklilik gosterebilmektedir. Hastaliga 6zel atak hizi erigskin kisilerle karsilastirildiginda
cocuklarda daha yiiksektir. Okul oncesi ve okul ¢agi ¢ocuklarda atak hizinin yiiksek olmasi
hastaligin toplumda yayilmasinda 6nemli faktorlerden biridir. Hastaligin bulastirici oldugu
donem, belirtilerin baslangicindan onceki 24 saat ve sonraki bes giinliik (cocuklarda yedi giine
kadar) dénemdir. Immiinsuprese hastalarda viral atilim siiresi normal bireylerden daha uzundur.
Hastaligin kulucka donemi 1-4 giin arasinda de§ismektedir.

Grip klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt
edilememektedir. Genellikle grip olan kisiler 1-2 haftalik bir siirede tamamen iyilesmekte,
ancak yaglilar, ¢ocuklar ve diger riskli gruplarda agir komplikasyonlarla seyredebilmektedir.
Bunun yani sira 6liimlere, ciddi is giicii kayiplarina ve ekonomik kayiplara neden olabilmekte,
epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu nedenlerle grip hastaliginin takip edilmesi
onemlidir.

Mevsimsel gribin takip ve kontroliinde etkili temel etmenlerden biri de siirveyanstir. Siirveyans
calismalari, hastaligin insidansini ve dagilimini géstermekle birlikte, salginlarin erken donemde
tespit edilmesi, viriisiin yeni bir alt tipine bagl ortaya ¢ikan enfeksiyonun saptanmasi, kontrol
onlemlerinin etkinliinin gdsterilmesi ve elde edilen verilerle kaynaklarin uygun kullaniminin
saglanmasi agisindan 6nemlidir.

Influenza siirveyansinin amact;

+ Influenza sezonunun baslangig ve bitis zamanim tespit etmek ve bunlar1 izlemek,
* Mevsimsel grip asilarinda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,
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» Etkili asinin zamaninda giincellenmesini saglamak icin viriislin alt tiplerini veya yeni
varyantlarii tanimlamak ve erken donemde saptamak,

* Dolasimdaki viriislerin antijenik karakterini ve genetik yapisini tanimlamak,

* Dolasimdaki viriis tiplerini, alt tiplerini ve bunlarin kiiresel ve bolgesel paternlerle
iligkisini belirlemek,

* Hastaligin siddetinin ve viriis suslar1 ile hastalik siddeti arasindaki iligkinin belirlenmesi,

* Agir/ciddi influenza vakalarin1 degerlendirmek,

* Agir/ciddi hastalik ve mortalite (6liim) acgisindan yiiksek risk gruplarini saptamak ve
izlemek,

* Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorlerinin tespiti, takip
edilerek degerlendirilmesi,

* Hastaligin mortalitesinin izlenmesi,

* Influenza sezonlarmin ve gelecekteki pandemik olaylarin etkisini ve siddetini
degerlendirmek amaciyla influenza ve influenza iligkili agir/ciddi hastalik igin temel
aktivite diizeyini belirlemek,

*  Grip hastalik yiikiinii tahmin etmek ve karar vericilere kaynaklar1 nceliklendirmede ve
halk sagligi miidahalelerini planlanmada yardimc1 olacak veriler elde etmek,

+ Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,

* Dolasimda farkli bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken tespit
etmek,

* Suslar, pandemilere yol acabilecek sekilde degisim gosterebilir, siirveyansla bu
degisimlerin erken fark edilebilmesi, bu salginlara ulusal diizeyde yanit verilebilmesi,

+ Influenza tedavisinde kullanilan antiviral ilaglara kars1 viriis direncini degerlendirmek,

* Influenza sezonu disinda ortaya cikan beklenmedik influenza vakalarini ya da
salginlarini dnceden saptamak,

* Y1l boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.

Ulkemizde 2004 yilinda yayimlanan Bulasict Hastaliklarm Ihbari ve Bildirim Sistemi
Yonergesi kapsaminda influenza siirveyansi baglatilmistir.

Sentinel ve non-sentinel (sentinel dis1) influenza siirveyansi olmak {izere iki sekilde
yiirtitilmektedir (Sekil 1).

Non-sentinel influenza Siirveyansi

Tiirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda vaka
tanimima uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlar1 degerlendirmeye
alinmaktadir. Bu numunelerde influenza veya influenza ile birlikte diger solunum yolu viriisleri
calisilmaktadir.
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Sentinel Influenza Siirveyansi

Sentinel siirveyans, belirlenmis noktalardan simirli sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu siirveyans tiirii ile ger¢ek zamanli ve etkin bir bigimde yiiksek kalitede
veri toplanabilmektedir.

Sentinel Influenza Siirveyans1 kapsaminda Tiirkiye genelinde belirlenen saglik kurum ve
kuruluglarinda vaka tanimina uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlari
degerlendirmeye alinmaktadir. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel siirveyans,
‘Sentinel Influenza Benzeri Hastalik(ILI/IBH) Siirveyansi’® bigiminde 2005 yilindan bu yana
stirdiiriilmektedir. Agir/siddetli influenza vakalarinin takip edilmesi ve influenza nedeniyle
hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi amaciyla Aralik
2015 tarihinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyanst’
uygulanmaya baglanmaistir.

Ulusal Influenza Siirveyans1 2017 yilindan itibaren web tabanli Halk Saglig1 Yénetim Sistemi
(HSYS) Influenza Siirveyans Modiilii iizerinden takip edilmektedir. HSYS Influenza Siirveyans
Modiilii ile zamaninda ve yiiksek kalitede epidemiyolojik veri elde edilmektedir. Influenza
sezonunda (yilin 40. haftasindan bir sonraki yilin 20. haftasina kadar) ve sezonlar arasi
donemde elde edilen veriler degerlendirilmektedir. Halk Sagligi Genel Miudiirliigii (HSGM)
Bulasic1 Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Bagkanligi, Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar
Birimi tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglari rapor haline getirilerek
web sayfasinda yayimlanmaktadir. Ayrica silirveyans verilerinin uluslararasi bildirimi de
yapilmaktadir. DSO ile ortak ¢alisan ECDC Avrupa Siirveyans Sistemine (TESSy) Bulasici
Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Bagkanligi, Solunum Yolu ile Bulagan Hastaliklar Birimi
tarafindan haftalik olarak epidemiyolojik verilerin, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve
Biyosidal Uriinler Dairesi Baskanligi, Merkez Viroloji Referans Laboratuvari tarafindan
virolojik verilerin bildirimi yapilmaktadir.

Sekil 1. Tiirkiye’de Influenza Siirveyansi.

INFLUENZA SURVEYANSI

N

) - Non-Sentinel
Sentinel Influenza influenza
Surveyansi Siirveyansi
ILI /IBH SARI
Siirveyansi Siirveyansi
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SENTINEL INFLUENZA BENZERIi HASTALIK SURVEYANSI

Sentinel Influenza (Grip) Benzeri Hastahk (ILI/IBH/GBH) Siirveyans1 kapsaminda
iilkemizin farkl1 bolgelerinden secilmis 21 ilde toplam 220 aile hekimi (Istanbul’da 20, diger
illerde 10 aile hekimi) gérev almaktadir (sekil 2).

Aile hekimleri tarafindan her hafta grip benzeri hastalik (GBH/IBH/ILI) semptomlar: ile
bagvuran ayaktan hastalardan en az bir solunum yolu numunesi alinmakta ve il saglik
miidiirliikleri araciligi ile belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve numunelerde influenza
viriisii ¢alisilmaktadir. Ayrica aile hekimleri, hasta bilgilerini HSYS Influenza Siirveyans
Modiilii igerisinde yer alan ‘Influenza Vaka Bilgi Formuna’ girmektedir ve haftalik olarak yas
gruplarina gore poliklinik sayilar1 ve influenza benzeri hastalik vaka sayilarmi (sekil 3) her
hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii aracilig: ile bildirmektedir.
Herhangi bir nedenle aile hekimlerinin poliklinik sayilari ve influenza benzeri hastalik vaka
sayilarint bildirememesi durumunda ise il saglik miidiirliikleri tarafindan Carsamba saat
12:00’a kadar bildirilebilmektedir.

Sekil 2. Sentinel Influenza Benzeri Hastalik Siirveyansinin Yiiriitiildiigii Iller.

o A

« Adana, + Istanbul, « Samsun,
» Ankara, o Izmir, + Sivas,

* Antalya, * Kars, * Sanlurfa,
* Bursa, » Kocaeli, * Tekirdag,
* Diyarbakair, * Konya, + Trabzon,
» Edirne, * Malatya, *  Usak,

e Erzurum, *  Mugla, * Van,
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influenza Benzeri Hastalik Vaka Tanim
Klinik kriterler:
Asagida yer alan, ani baslangi¢h sistemik semptomlardan en az birisinin varligi;

* Ates veya ates hissi,
*  Kirginlik,

* Miyalji,

* Bas agnisive

Asagida yer alan, ani baglangicli solunum semptomlarindan en az birisinin olmas1 gerekir.

«  Oksiirik,
* Bogaz agnisi,
e Solunum sikintisi,

Sekil 3. HSYS influenza Siirveyans Modiilii Influenza Benzeri Hastalik Vaka Sayilar1 Giris
Ekrani.

Q IBH VAKA SAYILARI  Girilen veri 40.haftayi (4.10 2021 - 810 2021 taribleri arahgini) kapsamakiadir

Yag(Yil)  TESPIT EDILEN IBH (ILI) SAYILARI TOPLAM POLIKLINIK SAYILARI AILE HEKIMLERI NUFUSU AGIKLAMA

1 47

1 %9

514 653

51

254 1185

4564 646

>=65

15-24 ‘ |

230

TOPLAM 0 1541

» Bog Bildirim Nedeni

Veri Gelmedi . Aile Hekimi Veri Gondermedi Aile Hekimi izinli / Raporlu Diger (Agiklaymiz)
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SENTINEL AGIR AKUT SOLUNUM YOLU ENFEKSiYONLARI SURVEYANSI

‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans®’ kapsaminda
tilkemizin farkli bolgelerinden se¢ilmis alt1 ilde se¢ilmis hastaneler (acil, yogun bakim, pediatri,
dahiliye, enfeksiyon hastaliklar1 ve gogiis hastaliklar1 boliimleri) gérev almaktadir (sekil 4).
Hekimler tarafindan SARI vaka tanimina uyan ve yatis1 yapilan hastalardan solunum yolu
numunesi alinmakta, alinan numuneler belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve influenza
ile birlikte diger solunum yolu viriisleri ¢alisiimaktadir. Ayrica hasta bilgileri HSYS influenza
Siirveyans Modiilii igerisinde yer alan ‘influenza Vaka Bilgi Formu® na girilmekte ve SARI
nedeni ile numune alinmis vakalar taburcu olduklarinda (sifa, haliyle, 6liim vb) siirveyans
sorumlusu tarafindan HSYS Influenza Siirveyans Modiiliinde yer alan ‘SARI Vaka Siireg
Formu’ doldurulmaktadir. Ayrica bu hastanelerde siirveyans sorumlular1 tarafindan haftalik
olarak yas gruplarina gore hastaneye yeni yatan hasta sayilari, SARI nedeniyle yeni yatan vaka
sayilari, SARI vaka tanimina uyan hastalardan alinan numune sayilar1 ve 6liim sayisi, yogun
bakima yeni yatan hasta sayilari, SARI nedeni ile yogun bakima yeni yatan hasta sayilar1 ve
oliim sayilar bilgileri her hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii
aracilig1 ile bildirilmektedir (sekil 5). Herhangi bir nedenle hastane siirveyans sorumlularinin
bildirememesi durumunda ise il saglik midiirliikleri tarafindan Carsamba saat 12:00’a kadar
bildirilebilmektedir.

Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Vaka Tanim

12 Yas ve Uzerinde

10 giin i¢inde gelisen akut solunum yolu enfeksiyonu (ARI)* olan bir hastada asagida yer alan
klinik kriterlerin bir arada olmast;

» Ates Oykiisii veya 38 °C ve lizeri ates ve
*  Oksiiriik ve

* Hastaneye yatis gerekliligi (hipoksemi, takipne, dispne, hipotansiyon, bilateral radyolojik
bulgu, konfiizyon gibi bulgular nedeniyle)

5 Yasindan Biiyiik, 12 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

* Son yedi giin igerisinde gelisen ve hastane yatisina neden olan;
+ 38 9C’nin iizerinde ates ve

+  Oksiiriik veya bogaz agrisi ve

* Nefes darligi, solunum giigliigii
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2 Aydan Biiyiik 5 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

I. Oksiiriik veya nefes darligi ile birlikte
* 1-5 yas arasinda solunum sayisinin dakikada 40’1n {izerinde olmasi,
* 2ay 12 ay arasinda solunum sayisinin dakikada 50’nin {izerinde olmasi
veya
I1. Oksiiriik veya solunum giigliigii ile birlikte (en az birisi varsa);
* Gogiste ¢ekilme, retraksiyon, stridor
e Oral alamama, beslenememe, sivi alama,
* Aldigi herseyi kusma,
* Konviilziyon,

» Letarji, biling degisikligi,

Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (ARI) Vaka Tanim*
Asagidaki ani baslangigli solunum semptomlarindan en az birinin olmast:

*  Oksiriik,
* Bogaz agrisi,
e Solunum sikintisi,
* Nezle (koriza)/burun akintisi
ve hekimin, tablonun enfeksiyona bagli oldugunu diistinmesi.
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Sentinel SARI Siirveyansinin Yiiriitiildiigii iller ve Hastaneler
Adana

 Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir EAH
Ankara

 Saglik Bilimleri Universitesi Diskap1 Y1ldirim Beyazit EAH
* Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Dr. Sami Ulus Kadm Dogum ve Cocuk Saglig1
Hastaliklar1 EAH
Erzurum

*  Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge EAH
Istanbul

*  Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Bakirkdy Dr. Sadi Konuk EAH
*  Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar EAH
[zmir

*  Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Dr. Suat Seren G6giis Hastaliklar1 ve Cerrahisi EAH
*  Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Tepecik EAH
Samsun

 Saglik Bilimleri Universitesi Samsun EAH

Sekil 4. Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar Siirveyansmin Yiiriitiildiigii Iller.

Aoy “ln
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Sekil 5. HSYS influenza Siirveyans Modiilii SARI Vaka Sayilar1 Giris Ekran

Q. SARIVAKASAYILARI  Girlen veri 40 haftay! (410 2021 - 10.10 2021 tarihleri araligin) kapsamakiadir

Yag (Yil) SARI nedeni ile Sari Nedeniile Grnek Alinan Vaka Hastaneye Yeni Yatan Hasta San Nedeni ile Olen Kigi Sayisi SARI Nedeni ile Yogun Bakima Yogun Bakima Yeni Yatan Vaka SARI Nedeniile Yogun Bakimda
hastaneye yeni Sayisi Sayist Yatan Yeni Vaka Sayisi Sayisi Olen Vaka Sayisi
yatan vaka sayisi

R E—
i E—

* Hastaneye yeni yatan hasta sayilan hesaplanirken; hastaneye dogum sancisi, dogum ve elektif cerrahi nedeniyle yatan hastalar dahil edilmeyecektir.

» Bosg Bildirim Nedeni

Veri Gelmedi v| O KurumvVeri Gondermedi O  Dider (Agikiayinz)

Tablo 1. Sentinel ILI ve SARI Siirveyansi kapsaminda galisilan solunum yolu viriisleri.

influenza Diger Solunum Yolu Viriisleri
+ Influenza A » Adenovirus * Mycoplasma pneumoniavirus
+ Influenza A(HINI) » Coronavirus HKU1 » Parainfluenzavirus 1
* influenza A(H3N2) » Coronavirus 229E » Parainfluenzavirus 2
+ Influenza B » Coronavirus NL63 » Parainfluenzavirus 3
» Coronavirus 0C43 » Parainfluenzavirus 4
» Enterovirus »  Parechovirus
*  Human bocavirus * Rhinovirus
*  Human metapneumovirus + RSV A/B
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LABORATUVAR TANISI

Influenza enfeksiyonlarinin kesin tanis1 mikrobiyolojik inceleme ile konulmaktadir. Influenza
tanisy, solunum yolu numunelerinde hiicre kiiltiiri, molekiiler teknikler (niikleik asit

amplifikasyon testleri) veya antijen arama testleriyle viriisiin gésterilmesi ile konulabilir. Hiicre
kiiltiirii ve niikleik asit amplifikasyon testleri “altin standart” olarak kabul edilmektedir.

Influenza viriis tamisinda en duyarl ve gecerli testler niikleik asit amplifikasyon testleri (RT-

PCR)’dir. influenza A izole edilen numunelerde alt tiplendirme de yapilmaktadir.

Numune Alimi:

Influenza viriislerinin arastirilmas1 amaciyla sentinel/ non-sentinel siirveyans veya salgin
arastirilmasi kapsaminda numune alinmaktadir. influenza viriis tanismin basaris1 en ¢ok
numune kalitesi, saklanmasi ve laboratuvara génderme kosullarina baghdir.

Ust solunum yolu numuneleri, hastalik belirtilerinin baslangicindan itibaren ilk {i¢ giin
igerisinde alinmalidir, {i¢lincii gliinden sonra da numune alinabilir ancak viriisiin saptanma
olasilig1 azalmaktadir.

Alt solunum yolu numunelerinde ise viriis daha uzun siire saptanabilmektedir.

Klinik numuneler ideal olarak antiviral ila¢ tedavi baslanmadan 6nce alinmis olmalidir.
Incelenecek solunum yolu numuneleri, viriis transportu i¢in 6zel olarak hazirlanmis uygun
Viral Tasima Besiyerlerine (VTM-Viral Transport Medium) alinarak laboratuvara
gonderilmelidir.

Stirveyans kapsaminda VITM Saglik Bakanligi tarafindan temin edilerek ilgili saglik
mudiirliikleri aracilig1 ile siirveyans yiiriitiilen birimlere ulastiriimaktadir.

Klinik numuneler alindiktan sonra mutlaka +4°C’de muhafaza edilmeli, iiclii tagima
sistemleri ile ve soguk zincir kosullar1 saglanarak (buz akiileri ile) en ge¢ 72 saat i¢inde
laboratuvara ulagtirilmalidir.

Numune alma prosediirleri:

Olas1 vakada iist solunum yolu enfeksiyonu bulgular1 varsa alinabilecek numune tiirleri:

Bogaz struntiisu ,

Burun siiriintiisii,

Kombine burun bogaz siiriintiisii,
Nazofaringeal siirlintii,
Nazofaringeal/nazal aspirat,

Bogaz calkanti suyu ,

Olas1 vakada alt solunum yolu enfeksiyonu bulgulari varsa alinabilecek numune tiirleri:

Bronkoalveolar lavaj (BAL),
Endotrakeal aspirat,
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Nazotrakeal aspirat,
Orotrakeal aspirat ,
Akciger biyopsisi,

Postmortem akciger veya trakeal doku

Bogaz Siiriintiisii

Agiz ici ve farinks net olarak goriilecek bir sekilde aydinlatilir. Ekiivyon sekil 6’da
gorildigi gibi tutulmalidir.

Dil, bir dil basacag ile bastirilir ve steril ekiivyon tonsillalar tizerine dondiiriiliir. Bu islem
sirasinda ekiivyonun yanak i¢ kisimlarina ve dile degdirilmemesine 6zen gosterilir (sekil
7).

Tonsillalar iizerinde membran, beyaz noktalar veya yangili/hiperemik alanlar goriiliiyorsa
ekiivyon 6zellikle bu kisimlara hafifce bastirilip numune alinir.

Virolojik incelemeler icin, plastik sapli steril dakron ekiivyon ile tonsiller ve posterior
farinkse kuvvetlice siirtiilerek numune alinir ve viral tagima besiyeri i¢eren tiipe konur.
Bogaz siiriintiisii gogunlukla, influenza viriisiiniin replike olmadig1 skuamoz epitel hiicresi
icermektedir. Bu nedenle tek basina alinmasi uygun degildir. En uygunu burun ve bogaz
stiriintiistiniin birlikte alinmasidir.

Sekil 6. Siiriintii Almak I¢in Ekiivyonun Dogru Tutulusu
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Sekil 7. Bogaz Siiriintiisii Alinmast

Burun Siiriintiisii

* Esnek, ince sapl bir steril ekiivyon ile (dacron/polyester ekiivyon) damaga paralel olacak
sekilde bir burun deliginden girilir.

* Steril ekiivyon burun deliginden en az bir cm igeri sokulur (sekil 8).

* Sekresyonlarin yeterince emilmesi i¢in birkac¢ saniye bekletildikten sonra yavasca ve
dondiirtilerek ¢ikarilir.

* Diger burun deliginden yine ayni ekiivyonla islem tekrarlanir. Alinan numune viral
tagima besiyeri igeren tiipe konur.

Sekil 8. Burun Siiriintiisii Alinmas1
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Nazofaringeal Siiriintii

* Bu islem ic¢in gévdesi burgulu kolayca esneyebilir 6zellikte, dacron (viral numuneler
i¢in) uglu 6zel ekiivyonlar kullanilir.

* Ekiivyon bir burun deliginden sokularak anterior burun boslugunun 6tesine dogru itilir
(sekil 9). Nazal kavitenin tabanindan nazikge gegirilir ve farinks duvarina kadar ulaslir.

* Herhangi bir engel ile karsilasiliyorsa gilic uygulanmaz. Diger burun deligi denenir.
Farinks duvar1 hissedildiginde bes saniye i¢inde ekiivyon hafif dondiiriiliir ve geri ¢ekilir.

* Alinan numune virolojik inceleme igin viral tasima besiyeri igeren tiipe konur.

Sekil 9. Nazofaringeal Siirintii Alinmasi

Nazofaringeal aspirat

* Hasta, bas1 geriye egik vaziyette oturtulur.

* Bir burun deligine 1-1,5 ml steril serum fizyolojik verilir.

» Plastik bir kateter ya da tiip 2-3 ml serum fizyolojik ile yikanir. Tiip, damaga paralel bir
sekilde burun igine sokulur (sekil 10).

» Nazofaringeal sekresyonlar aspire edilir.

* Bu prosediir diger burun deligi i¢in de uygulanir.

» Kateter yavasca geri ¢ekilir ve siringadan ayrilir. Aspirat hemen steril tiipe konur.
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Sekil 10. Nazofaringeal Aspirasyon Orneginin Alinmasi

Numunenin Gonderildigi Laboratuvarlar

Influenza Siirveyansi kapsaminda alinan solunum yolu numuneleri Halk Sagligi Genel
Miidiirliigii Ulusal Viroloji Referans Laboratuvari, Adana Halk Saglig1 Laboratuvari, Antalya
Halk Sagligi Laboratuvari, Erzurum Halk Saghgi Laboratuvari, izmir Halk Saghg
Laboratuvari, Istanbul Halk Sagligi Laboratuvari, Samsun Halk Saghigi Laboratuvari ve Van
Halk Saglig1 Laboratuvari’nda ¢alisilmaktadir (Tablo 2).

Tablo 2. Sentinel influenza siirveyansi kapsaminda numune alan iller ve alinan numunelerin
gonderildigi laboratuvarlar.

Laboratuvar

Sentinel il

Adana Halk Saglig1 Laboratuvari

Adana, Malatya, Sanlurfa

Antalya Halk Sagligi1 Laboratuvari

Antalya

Erzurum Halk Sagligi Laboratuvari

Erzurum, Kars

HSGM Viroloji Referans Laboratuvari

Ankara, Konya, Diyarbakir

Istanbul 1 Nolu Halk Saghg Laboratuvari

Bursa, Edirne, Istanbul, Kocaeli, Tekirdag

Izmir Halk Sagligi Laboratuvari

[zmir, Mugla, Usak

~N| o o B~ O w DN

Samsun Halk Saglig1 Laboratuvari

Samsun, Sivas, Trabzon

8

Van Halk Saglig1 Laboratuvari

Van

HSGM: Halk Saghgi Genel Miidiirliigii
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INFLUENZA VAKA BILGI Gincelleme Tarihi: 03/10/2021
FORMU Sayfa No:1/1
Adi ve Soyadr: TC Kimlik No:
< E Dogum Tarihi: /e v Meslegi:
% § Cinsiyeti: O Erkek O Kadin Halen yaptigi is:
‘@ |saglik calisani mi? O Evet (belirtiniz): ..o O Hayir O Bilinmiyor
Telefon numarasi:
Vaka tipi:
% O Ayaktan O Yatan O Yogun Bakim Yatis tarihi :
= [0 SEIVIS (cerrevrivie et et ee e ene e st ses e ee s s e enseae ...servisi) Yatis tarihi
% Solunum yolu enfeksiyonu nedeniyle mi hastaneye yatirildi? (Hayir ise nedeni tanimlayiniz)
>
O Evet L HAYIE (cevieeeeeieee ettt et et st s e e e e eas s ees s ees e s e s s et sas s sas s s s ens e een )
Semptomlarin Baglama Tarihi: ......./....../20........
- O Ates (...... °C) O Bas agrisi O Kirginhk O Hipotansiyon
E °s‘ O Ates Oykusi O Burun akintisi O Miyalji O Takipne
=
= S O Ates Hissi O Burun tikanikhgi O Bulanti O Solunum sikintisi
>
:g % O Titreme O Hapsirik O Kusma O Akut solunum yetmezligi (ventilasyon gerektiren)
£ 2 | O Oksirik O Koku duyusu kaybi O ishal O Diger (belirtiniz):
O Bogaz agrisi O Tat duyusu kaybi O Karin agrisi
(Not: SARI siirveyansinda ¢ocuk hastalarda vaka tanimina dikkat ediniz!)
O Kardiyovaskiler hastalik (belirtiniz):.....ccccooeerreeeiee e O Diyabet hastahigi
O Kronik akciger hastahigi (belirtiniz): ... O Hipertansiyon
= O Bobrek hastalig (belirtiniz): O Morbid obezite (BKI=40 kg/m?2)
:é O Karaciger hastaligi O Diger hastaliklar (belirtiniz):.....cccooeoevrcieeenen
E O Kronik nérolojik/néromuskuler hastalik s
wv
= O Solid organ malignitesi O Halen gebe (......... haftahk)
O Hematolojik malignite O Postpartum (ilk 6 hafta) : .......... hafta
O imminsitpresyon (belirtiniz): O Sigara (......... paket gin / ... yil)
‘ DIGER lEl Eslik eden komplikasyon (belirtiniz): ‘
I Asl ’Bu grip sezonunda grip asisi yapildi mi? O Evet Yapilma tarihi: ......./....../20 O Hayir O Bilinmiyor |
TEDAVI Antiviral tedavi baslandi mi? O Evet Baslanma tarihi: ......./....../20 O Hayir O Bilinmiyor
Baslanan antiviral tedavi O Oseltamivir L0 DT 1laGlar . e ettt et et et e et e s s en e
% Cevresinde benzer hastalik tablosu olan kisi var mi? O Evet O Hayir O Bilinmiyor
= Semptomlarin baslamasindan 6nceki 14 gun iginde, aile bireyleri veya i .
'E kendisinin seyahat 6ykusu var mi? U Evet O Hayir t Bilinmiyor
§ Seyahat 6ykiist var ise, gidilen tilke ve sehri/sehir Gidis tarihi - Donus tarihi
E 1- e eveecf 20 = e ] 20.
B |2 i eieif 20 = e ] 20
Ornek cinsini seginiz Ornek alma tarihi : ........ Y S /20........
E E O Burun suruntusu O Bogaz galkanti suyu O Balgam
E g O Bogaz struntusu O Trakeal aspirat O Akciger biyopsisi
3 ; O Nazofaringeal striinti O Bronkoalveolar lavaj (BAL) O Post mortem akciger/trakeal doku
o w
S % |0 Kombine burun ve bogaz striintisi O Bronsial lavaj C0 DIBEI 1 ettt et et et e
O Nazofaringeal/nazal aspirat O Brons fircalama
istenen tetkik paketini seginiz
[ Paket 1 O Paket 2
n<>t= § influenza A influenza A Adenovirus H. bocavirus Parainfluenzavirus 1
:F: % influenza A (H1IN1) influenza A (HIN1) Coronavirus HKU1 H. metapneumovirus Parainfluenzavirus 2
§ ; influenza A (H3N2) influenza A (H3N2) Coronavirus 229E Mycoplasma pneumonia Parainfluenzavirus 3
= ,L__-' influenza B influenza B Coronavirus NL63 Parechovirus Parainfluenzavirus 4
Coronavirus OC43 Rhinovirus RSV A/B
Enterovirus
P Kurum adi: imza KASE (Diploma Tescil No:)
> w
S
§ 5 § Hekim Adi:
T 7 ®/Tel No:

Bulasici Hastaliklar Dairesi Bagkanligi

WWW.grip.gov.tr

hsgm.bulasici@saglik.gov.tr

Tel: 0(312) 565 54 87 - 5029

F15/BHDB/00

(Sayfa 1/1)

Tum tarihler "giin/ay/yil" formatinda yazilacaktir.
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Giincelleme Tarihi: 21/08/2020

SARI (AGIR AKUT SOLUNUM YOLU ENFEKSiYONU)

. Sayfa No:1/1
T SALIK BAKANLIGI VAKA SUREC FORMU
GENEL MUDURLUGU
Adi ve Soyad: TC Kimlik No:
Kayit tarihi: ..., /.....[20... Formu dolduran :
Yogun bakim disindaki diger servislerde yatti mi ? 0O Evet O Hayir O Bilinmiyor
Yogun bakim digindaki diger servislerde yatis siiresi (giin) : ...
Yogun bakimda yatti mi? O Evet 0O Hayir O Bilinmiyor
Yogun bakimda yatis siiresi (glin) : ......cccccen.
Non-invaziv mekanik ventilasyon ihtiyaci oldu mu? O Evet O Hayir O Bilinmiyor
Non-invaziv mekanik ventilasyon siiresi (giin) : ...
invaziv mekanik ventilasyon+entiibasyon uygulandi mi? O Evet O Hayir O Bilinmiyor
invaziv mekanik ventilasyon+entiibasyon siiresi (giin) : ...
ECMO(Ekstrakorporal Membran Oksijenizasyonu )'ya baglandi mi? O Evet O Hayir O Bilinmiyor

ECMO siiresi (8UiN) : oo

Hastane cikig tarihi: ... /.eeeeee 20........
Hastane ¢ikis durumu

O Sifa ile taburcu O Haliyle taburcu O Olim O Bilinmiyor O Diger :

Oliim nedeni (Litfen diger segenegine Kardiyak arrest/Kardiyopulmoner arrest yazmayiniz)

O Pnémoni [ Organ yetmezligi/Multiorgan yetmezligi
O ARDS O Bilinmiyor
O Septik Sok O Diger (belirtiniz):
Bulasici Hastaliklar Dairesi Baskanligi WWW.grip.gov.tr hsgm.bulasici@saglik.gov.tr Tel: 0(312) 565 54 87 - 5029

F15/BHDB/00 (Sayfa 1/1) Tum tarihler "giin/ay/yil" formatinda yazilacaktir.
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GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*  Grip benzeri bir hastalik gecirildiginde evde istirahat edilmelidir.

* Hasta kisiler ile yakin temastan kag¢inilmali, ¢atal, kasik ve havlu gibi ortak malzeme
kullanimindan sakinilmalidir.

* Hastayken, hastaligi bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
siirlandirilmalidir.

* Aksirma ve Oksiirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan
kagit mendil ¢op kutusuna atilmalidir.

» Su ve sabun ile eller sik sik yikanmalidir.

* Bulagsma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere kirli ellerle temas etmekten
kaginilmalidir.

*  Yiizeyler sik sik temizlenmelidir.

* Odalar havalandirilmalidir.

2- Grip Asisi
Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tagiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar i¢in korunma
biiyiik 6nem tagir.
Grip asis1 risk gruplart™;
* 65 yas ve lizerindeki kisiler ile yash bakimevi ve huzurevinde kalan kisiler,
* Gebeler,
* Astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan eriskin ve ¢cocuklar,
» Seker hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi,
kan hastalig1 veya bagisiklik sistemi baskilanmis olan erigkin ve ¢ocuklar,
* 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve gengler,
* 5 yas alt1 ¢ocuklar,
* Saglik ¢alisanlari,

65 yas ve tizerindeki kisiler ile yasli bakimevi ve huzurevinde kalan kisilerin bu durumlarin
belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeligin ikinci veya li¢iincii ii¢ aylik
doneminde (trimester) olan gebelerin, gebelik durumunu belirten saglik raporuna dayanilarak;
asttim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan erigkin ve c¢ocuklar, seker
hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi, kan hastaligt
veya bagisiklik sistemi baskilanmig (immiin yetmezlik, immiinsupresif tedavi) olan erigkin ve
cocuklar, 6 ay - 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve genglerin
hastaliklarin1 belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan recete edildiginde her
Eyliil ile Subat ay1 arasindaki donemler icerisinde bir defaya mahsus olmak iizere grip asisi
bedelleri, Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan (SGK) Saglik Uygulama Tebligi (SUT)
kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime bagvurarak recete ile eczanelerden asilarini
alabilirler.
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Diger 6nemli bir risk grubu olan saglik calisanlari, hem kendileri bir¢ok hastayla karsilagtiklar
i¢in risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda baska insanlara hastalik bulastirma
riski tagirlar. Saglik calisanlar i¢in Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip asis1 temin
edilmekte ve licretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler igin ise grip asis1 uygulanmasinda dikkat edilecek hususular;
*  Yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gegirenler) hekim
gbzetiminde grip asisini yaptirabilirler.
* Gegmiste grip asis1 uygulamasi sonrasi ciddi alerjik reaksiyon gelismis kisilere,
*  Grip asis1 uygulamasindan sonraki 6 hafta i¢inde Guillain-Barré sendromu dykiisii olan
kisilere ve
* 6 aydan kiiciik bebeklere grip asis1 uygulanmamalidir.

Orta dereceli ya da ciddi atesli bir hastalik gegirmekte olan kisilerin gecirdigi hastaligin
belirtileri azaldiktan sonra agilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Influenza asinin koruyuculugu;
* Asiigerigindeki ve dolasimdaki viriis susu arasindaki antijenik uyuma,
* Yas gruplarina,
* Tanmin kesinligine gore degisiklik gdstermektedir.

*:Yukarida sayilan risk gruplarindaysamz grip gecirdiginizi diisiindiigiiniizde hekime
miiracaat ediniz. Ayrica, grip gecirdiginizde belirtileriniz agirlasirsa (nefes darhgi, gogiis
agrisi, bilin¢ bulanikhg, yiiksek ates, oksiiriik gibi belirtilerin ortaya ¢ikmasi) bir hekime
basvurun ve tavsiyelerine gore gerekli ilaclar1 kullanin. Antibiyotikler gribi tedavi
etmezler, bu nedenle hekim tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayn.
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INFLUENZA SURVEYANSINA KATKI SAGLAYAN SAGLIK KURULUSLARI

ANKARA
Halk Saghg:1 Genel Miidiirliigii, Bulasic1i Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Baskanhg,
Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar Birimi;

Uzm. Dr. Baki Can Metin,

Uzm. Dr. Betiil Ozdemir,

Hemgire Cerinaz Metin,

Ebe Ebru Yavuz,

Halk Saghg Genel Miidiirliigii, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlan ve Biyolojik Uriinler
Dairesi Baskanhgi, Merkez Viroloji Referans Laboratuvari;
Vet. Hek. Ayse Basak Altas,

ADANA
Adana il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Adana Halk Saghgi Laboratuvari,
Saghik Bilimleri Universitesi Adana Sehir Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Ayse Erden,

Dilek Kose,

Esra Akyiirek,

Halit Cabuk,

Isil Merdan,

Kiibra Can,

Mehmet Canhilal,

Pakize Ozkan,

Seher Siiheyla Evriike,

Yildiz Sec¢ilmis,

ANKARA
Ankara Il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,
Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Diskap1 Yildirim Beyazit Egitim Arastirma Hastanesi,
Saghik Bilimleri Universitesi Ankara Dr. Sami Sami Ulus Kadin Dogum Cocuk ve Saghg
Hastaliklar1 Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Abdurrahman Caglar,

Bahattin Ilter,

Emel Unal,

Haluk Kavukcu

Mehmet Gokhan Ercan,

Seving¢ Yilmaz Yeltekin,

Stiheyla Sak,

Ulas Avci,
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Umit Tiiremen,
Vural Dirimese

ANTALYA

Antalya Il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Antalya Halk Saghg Laboratuvari,

Aile Hekimlert;

Ayten Oz¢akar,
Gé'kha_n Gencer,
Halil Ibrahim Yilmaz,

Murat Tazegiil,

Ozlem Celayir,

Selma Karakurt,
Sahin Giray Kiifeciler,
Tolga Erdogan,

Ugur Yasar Satiroglu,
Vahit Abbaspur

BURSA
Bursa i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,
Aile Hekimleri;
Demet Basak Ozal,
Figen Duygulu,
Ismail Serkan Ursavas,
Mustafa Adaletsever,
Nilgiin Niliifer Yigitalp Acar
Omer Burcg,
Rifat Halag,
Solmaz Akkaya,
Ugur Koksal,
Zeynep Ozsevimli

DIYARBAKIR

Diyarbakar 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Berivan Giizel,
Demet Ok Barcin,
Ekrem Kaplan,
Ferat Ungiir,
Hakan Akinci,
Jiyan Demir,
Kadri Pervane,
Muhammet Can,
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Mustafa Karkas,

Zelal Kolcak Dolu,

EDIRNE

Edirne il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Can Simsek,
Cumhur Cetin,
Ersin Berber,
Esra Tekinarslan,
Giiner Atl,
Meltem Doksatli
Mert Boztas,
Ozlem Onal,
Ruhsar Tuncer,
Sabri Sen,

ERZURUM

Erzurum 11 Saghk Miidiirliigii, Bulagic1 Hastahklar Birimi,
Erzurum Halk Saghg Laboratuvar,

Saghk Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge Egitim Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;

Asena Mira¢ Giirbiiz Yal¢in,
Esma Cinar,

Fulya Demirbiiken,
Gokburak Atabay,

Nurdan Giindogan Tonbak,
Ozgiir Demir Cinisli,

Pinar Fakirullahoglu,
Semra Tan Kamaci,

Sunay Sahin,

Temel Macit,

ISTANBUL

Istanbul il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,
Istanbul 1 Nolu Halk Saghg Laboratuvari,

Saghk Bilimleri Universitesi istanbul Bakirkéy Dr. Sadi Konuk Egitim Arastirma Hastanesi,
Saghk Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar Egitim Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;
Alper Tugrul Giil,
Aycan Topaloglu,
Beray Bayar,
Engin Capar,
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Halil Ibrahim Deliktas,
Hatice Umit Dogan,
Hiiseyin Yilmaz Tanca,
Julius Njume Epie,
Kayahan Arslan,
Koray Cehreli,
Mehmet Erdogan,
Merve Sefa Goktepe,
Muhammed Koginkag,
Mustafa Mert Kog,
Niliifer Utkualp,
Ogulcan Eroglu,
Ozlem Aydoseli,

Selma Unliier,

Serta¢ Calikoglu,
Umay Karal Celik

iZMIiR

Izmir 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,

Izmir Halk Sagh@ Laboratuvari,

Saghk Bilimleri Universitesi izmir Dr. Suat Seren Gégiis Hastaliklar1 ve Cerrahisi EAH
Saghk Bilimleri Universitesi Izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;
Ahmet Ozen,
Atif Ozalp,
Dilek Giilenay,
Giizin Sehirali,
Mediha Giil Atay,
Mehmet Tuna Alnil,
Nil Tepeli Ozoglu,
Nur Sehnaz Hatipoglu,
Ozgiir Ulukok,
Ramazan Taner Ozkara

KARS

Kars il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Ali Osman Arpaci,
Esranur Yildiz,
Hakan Oztiirk,
Mehtap Giiner,
Muharrem Gékge Cokmiis,
Mustafa Tasdemir,
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Ramazan Coban,
Saliha Sahin,
Sultan Demirkiran,
Tayfun Turan,

KOCAELI

Kocaeli 1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Adem Karagoz,
Emine Tezel,
Kemal Yiiksel,
Merve Cakar,
Nazim Uzunca,
Nuh Mustafa Serik,
Ozlem Sezer,
Tamer Ali Taskin,
Ulkii Hacer Madeniis,
Zeynep Belat

KONYA

Konya il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Alim Turgut Tavlan,
Ayse Turhan,
Giirhan Civcik,
Mehmet Sadrettin Ozerdem,
Muammer Aysu,
Nihat Gedik,
Ozgiir Onal,
Serkan Findik,
Uzeyir Ozek,
Yasar Barbaros Yilmaz

MALATYA

Malatya il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Arzu Uymaz,
Ekrem Ardesir Dogan,
Hiiseyin Sel¢uk,
Lale Dalkaya,
Mahsuni Karaaslan,
Memet Deniz,
Nur Ekmen Giirbiiz,
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Ozlem Sarict Uzmez,
Tarkan Sahin,
Veysel Cihat Dogan

MUGLA
Mugla il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Aile Hekimlert;
Ayfer Giircan,
Can Kirisci,
Engin Balc,
Giilcin Ozkan Onur,
Giilgin Sivrikaya Oguz,
Ibrahim Y. agmur Savran,
Ismail Eser,
Ozer Bektas,
Tayfun Evrenosoglu,
Umut Emre Yurtcan

SAMSUN
Samsun 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasici1 Hastahiklar Birimi,
Samsun Halk Saghg Laboratuvari,
Saghk Bilimleri Universitesi Samsun Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimlerti;

Ali Tiiter,

Esin Kelkitli,

Fatma Malay,

Filiz Giiven,

Fisun Kose,

Kenan Karadeniz,

Mustafa Ozkesen,

Mustafa Turhan,

Ozkan Barutgu,

Pervin Pehlivan,

SIVAS
Sivas Il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Aile Hekimleri;

Abdullah Kaya,

Ahmet Isik,

Ahmet Yilmaz,

Ezgi Seremet,

Halil Kol,

Ilham Ozkan,
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Kemal Karakollukcu,
Mustafa Sever,
Nadir Sarionder,
Sultan Yazkan

SANLIURFA

Sanhurfa i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimlert;
Ahmet Fevzi Orer,
Derya Aybakan,
Ibrahim Halil Agric,
Mehmet Fatih Ko¢baba,
Nursah Kirteke,
Okan Urkmez,
Osman Organ,
Riimeysa Sarrag,
Zehra Busmak Giilmezyiiz,
Zekai Salman

TEKIRDAG

Tekirdag il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Alisah Biiyiikyatikgi,
Binnaz Caliskan,
Didem Ercan Atacg,
Emsal Gemici,
Gonca Kok,
Gorkem Batur,
Nurdagiil Iigen,
Selma Ozdemir,
Ufuk Cinar,
Yal¢in Oztiirk,

TRABZON

Trabzon il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;

Ayhan Canakgt,
Aysel Imamoglu,
Bahar Birinci,
Hasan Eraydin,
Mehmet Balcik,
Merve Sefa Ocal,
Necmi Giingor,
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Semiha Aydn,
Serkan Ozdemir,
Yildiray Manzak,

USAK

Usak 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Aile Hekimlert;
Aylin Arslan,
Dervis Sahin,
Fatma Donmez,
Filiz Ozer Kaya,
Imran Ekim,
Ismail Cibik,
Mehmet Karasu,
Muhammed Emin Piir,
Ozkan Ozer,
Tiirker Celik

VAN

Van il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Cihan Ozyigit,
Engin Algicek,
Hikmet Saribulak,
Mannan Ozbek,
Mehpare Altay,
Muhammed Nuri Akbas,
Nisanur Soyalp,
Serta¢ Cirpag,
Tatyana Albreth,
Teyyar Abi
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